
 
自分の身体は、どのくらいの大きさかな？ 

1月 18 日（木） 風のアトリエ ～全身で分身の術～ 

不織布を使い、等身大の自分を表現していきます 

好きなポーズで寝転んで 

仲間と身体の輪郭を描き合いました 
その１  

その２  
 顔もからだも、一人ひとり 色が違うよね 

白＋三原色の絵の具を混ぜ合わせ、自分の肌の色を作りました 

今日はここまで。 

続きは、保育の中で一人ずつ行っていきます。 

 

自分ってどんな形？どれくらいの大きさ？ 

肌はどんな色？好きな物はなんだろう？ 

 

自分の心と向き合いながら、じっくりと・・ 

その３  
完成した自分だけの色で、 

さっそく塗ってみよう！ 

H ちゃんは、 

ぴーすにしたんだ！ 

わたしはなににしようかなぁ・・ 

いまゆびかいてるよ！ 

いいかんじ！ 

おわるまでうごかないでね！ 

あっ・・・ 

あおいれすぎて 

みどりになっちゃった・・ 

んー、もうちょっと 

きいろっぽいかな 

にてるいろできた！ 

どうして「青」は数滴でも 

色がしっかりつくんだろう？ 
 

不思議だね。 

考えて、試して、また考えて・・ 


